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Introductie



Introductie
Vanuit Smart Circulair en Landstede Harderwijk hebben wij de opdracht 
gekregen om een oud school gebouw te transformeren in een gebouw 
met meerdere functies. Deze opdracht voeren wij met de gehele klas uit, 
bestaande uit 11 studenten. 

Wij hebben het gebouw Van der Capellen in Zwolle toegewezen gekregen. Er 
is gevraagd of wij als klas dit oude school gebouw willen herbestemmen met 
daar in flexwoningen, kantoor ruimtes, tijdelijke schoolhuisvesting en andere 
maatschappelijke voorzieningen.
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CO2 opname door materialen en beplanting 

Afb. 2.2Afb. 2.1



Bamboe produceert meer zuurstof dan bomen en neemt tegelijkertijd twee 
keer zoveel CO2 op als hout. 
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Gras alternatief

Bamboe heggen

Microklaver

Traditioneel grasgazon
Gras op zich is al heel duurzaam. Een grasplant haalt CO2 uit de lucht en 
geeft hiervoor in de plaats weer zuurstof terug. Per dag kan een sportveld tot 
wel 400 kg CO2 vastleggen in de bodem. 
Je kan ook kiezen voor een gras mix, die microklaver bevat. De mix bestaat 
dan uit microklaver, veldbeemdgras, roodzwenkgras en Engels raaigras. De 
klaver haalt stikstof uit de lucht en geeft dat aan het gras, dat zorgt ervoor dat 
het gazon niet bemest hoeft te worden en je gazon het hele jaar groen blijft. 
Doordat de microklaver in de breedte groeit onderdrukt het ook onkruid, 
maar woekert niet.

- Priemvetmuur
- Kruiptijm 
- Koperknoopje 
- (micro)klaver
- Wilde bloemen 
- Loopkamille 
- Veenmos
- Wintergroen
Deze planten houden niet alleen goed onkruid tegen maar nemen ook veel 
co2 op en geven weer zuurstof. Deze bodembedekkers zijn ook een goed 
alternatief als je geen gras wil, maar het kan ook op een groen dak omdat ze 
goed water opvangen.

De microklaver beschikt over het vermogen om stikstof uit de lucht op te 
slaan in de bodem. Stikstof is één van de belangrijkste voedingsstoffen voor 
een gazon. De stikstof die gewonnen wordt door de microklavers, worden 
geleidelijk afgegeven aan de andere plant.



CO2 opname door materialen en beplanting 

Afb. 2.4Afb. 2.3



 - Kersenboom 
- Es
- Lijsterbes 
- Appelboom 
- Meidoorn 
- Beuk 
- Wilde kiwi
- Bramen
- Frambozen
- Aalbessen
- Wilde aardbeien 
- Wijnbes 
- Vlierbes 
- Sleedoorn 
- Vlinderstruik
Door veel verschillende bomen te planten verbeter je de bodem en de 
biodiversiteit en door de bomen verhoog je het zuurstof percentage in de 
lucht. Een vlinderstruik neemt bijvoorbeeld naast co2 ook fijnstof op wat ook 
een luchtvervuiler is.
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Bomen en struiken Conclusie
Door een rijkvolle tuin met veel planten te planten krijg je een mooie en 
gezonde biodiversiteit waardoor je weer een steentje bijdraagt aan de natuur. 
Je helpt dus om meer zuurstof te produceren en veel co2 weer uit de lucht te 
halen. Bovendien krijg je er een mooie tuin voor terug en trek je dieren naar 
de omgeving.



Klimaatadaptie door beplanting, bewatering en/of vegetatie

Afb. 3.2Afb. 3.1
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De afgelopen jaren is er steeds meer aandacht gekomen voor duurzame 
alternatieven voor grasgazons, omdat het onderhoud ervan veel water, 
pesticiden en meststoffen vereist, wat negatieve gevolgen kan hebben voor het 
milieu. Gelukkig zijn er meerdere alternatieven beschikbaar voor wie op zoek is 
naar een mooie buitenruimte zonder de nadelen van een traditioneel grasgazon. 
In dit verslag zullen we enkele van deze duurzame alternatieven bespreken.

Alternatieven voor een grasgazon
Een ander alternatief is het aanleggen van een ‘natuurlijke tuin’. Dit betekent 
dat er in plaats van een gazon, verschillende soorten planten en bomen worden 
geplant die inheems zijn in de omgeving. Dit kan helpen om de biodiversiteit 
te vergroten en kan ook de bodemkwaliteit verbeteren. Natuurlijke tuinen zijn 
bovendien veel gemakkelijker te onderhouden dan gewone grasgazons, omdat 
ze minder water en meststoffen nodig hebben. 
Door het gebouw zal een groot deel van de tuin veel schaduw krijgen, daar 
houden we rekening mee door vooral planten te planten die het goed ik de 
schaduw doen. Daarnaast zullen veel planten met lekkere vruchten geplant 
worden, voor de mens om van te genieten en voor de dieren. Voorbeelden 
hiervan zijn: 

- Bramen
- Frambozen
- Aalbessen
- Wilde aardbeien 
- Wijnbes 
- Vlierbes 
- Sleedoorn 
- Vlinderstruik
De bloemen uit het natuurlijke gazon zullen ook hier gezaaid en geplant 
worden. 

Daarnaast komen er verschillende soorten bomen met natuurlijk lekkere 
vruchten voor mens en dier. Onder andere zullen de volgende bomen geplant 
worden: 
- Kersenboom 
- Es
- Lijsterbes 
- Appelboom 
- Meidoorn 
- Beuk 

Natuurlijke tuin

Een populaire keuze als alternatief voor een grasgazon is een mengsel van 
verschillende soorten grassen en bloemen die samen een kleurrijk en natuurlijk 
ogend oppervlak vormen. Natuurlijke grasgazons zijn beter voor het milieu 
dan traditionele grasgazons, omdat ze minder water en geen meststoffen nodig 
hebben en ook minder vaak tot niet gemaaid hoeven te worden. Bovendien 
bieden natuurlijke gazons een belangrijke habitat voor insecten en andere 
dieren. 
Dit is in principe een gewoon grasgazon, behalve dat je het gras niet maait. 
Maar om een grotere ecologische diversiteit te bereiken zullen er verschillende 
bloemen en grassen geplant of gezaaid worden. Onder andere zullen de 
volgende bloemen gezaaid of geplant worden: 
- Queeny lime red
- Duizendschoon
- Lavendel
- Dropplant
- Rode zonnehoed
- Verbenaceas 

Uiteraard zullen er ook andere planten opkomen die niet aangeplant of gezaaid 
zijn. In principe zal er geen onderhoud nodig zijn, behalve als er een plant te 
veel de overhand neemt, alleen dan zal er wat gesnoeid of weggehaald hoeven te 
worden. 

Natuurlijk (gras)gazon



Klimaatadaptie door beplanting, bewatering en/of vegetatie

Afb. 3.4Afb. 3.3



Bodembedekkers zijn planten die de grond bedekken en een zachte, groene 
uitstraling geven en groeien als een tapijt. Bodembedekkers hebben weinig 
water en onderhoud nodig en helpen om water vast te houden. Om een gazon 
te creëren die goed is voor de biodiversiteit worden er op bepaalde plekken 
verschillende bodembedekkers toegepast. Voorbeelden hiervan zijn:
- Priemvetmuur
- Kruiptijm 
- Koperknoopje 
- (micro)klaver
- Wilde bloemen 
- Loopkamille 
- Veenmos
- Wintergroen

Bodembedekkers

In conclusie zijn er meerdere duurzame alternatieven beschikbaar voor 
wie op zoek is naar een mooie buitenruimte zonder de nadelen van een 
traditioneel grasgazon. Een natuurlijk gazon, een natuurlijke tuin, siergras en 
bodembedekkers zijn allemaal goede opties die helpen om water te besparen, 
de onderhoudskosten te verlagen en het milieu te beschermen. Je kan alle 
bovenstaande alternatieven natuurlijk samenvoegen om een diverse tuin te 
creëren.

Conclusie

Wil je toch een traditioneel grasgazon? Dan kan je kiezen voor een gras mix, 
die microklaver bevat. De mix bestaat dan uit microklaver, veldbeemdgras, 
roodzwenkgras en Engels raaigras. De klaver haalt stikstof uit de lucht en geeft 
dat aan het gras, dat zorgt ervoor dat het gazon niet bemest hoeft te worden en 
je gazon het hele jaar groen blijft. Doordat de microklaver in de breedte groeit 
onderdrukt het ook onkruid, maar woekert niet. 
De gras mix bestaat ongeveer uit 15% Veldbeemd, 35% Roodzwenk, 45% Engels 
Raai en 5% microklaver. Na het ontkiemen vormt de klaver ongeveer 30% van 
het geheel. 
Op bepaalde plekken in de tuin zijn traditionele grasgazons, ondanks de 
weinige ecologische voordelen in vergelijking met de andere stukken groen, 
wilden de toch een plek creëren waar je kan genieten van kort gras. Door het 
introduceren van microklaver in de gras mix, word het duurzamer en verbeterd 
het de biodiversiteit. 

Traditioneel grasgazon
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Klimaatadaptie door beplanting, bewatering en/of vegetatie

Afb. 3.8 Afb. 3.9

Afb. 3.6Afb. 3.5



De fijn bladige microklavers zijn 3 keer kleiner dan de gewone klaver en maken 
het mogelijk om op een duurzame manier gazons, sportvelden en openbaar 
groene locaties te onderhouden. Microklaver zal tot drie keer langer groen 
blijven dan gras en het zal de naburige grassen beschermen tegen uitdroging. 
Microklavers vangen de klappen op van deze extreme weersomstandigheden. 
Dan maakt het niet uit of we te maken hebben met extreme droogte en hitte 
of met hevige stortbuien. Dit komt onder anderen doordat microklaver 
droogtetolerant is, daardoor hoeft het gazon ook niet vaak besproeit te worden, 
zo bespaar je veel water. Als laatst onderdrukt de microklaver onkruid doordat 
het in de breedte groeit, maar het woekert niet. 
Microklaver groeit vrij traag, hierdoor concurreert klaver niet met het 
aanwezige gras. Een bijkomend voordeel is dat het gazon minder vaak gemaaid 
hoeft te worden. Microklaver zal bovendien ecologisch diversiteit aan jouw tuin 
toevoegen. Klaver is zeer geliefd bij allerlei insecten, maar vooral bij vlinders, 
hommels en bijen. 

(Micro)klaver gazon

Een wadi is een verlaagd gedeelte van de tuin dat bedoeld is voor het opvangen 
van regenwater dat van daken, paden, parkeerplaatsen en terrassen afstroomt. 
Het hoofddoel van een wadi is om regenwater op te vangen, vast te houden en 
langzaam in de grond te laten infiltreren. Op deze manier wordt het water benut 
door planten in en rondom de wadi en draagt het bij aan het grondwaterpeil. 
Om dit te realiseren, worden de regenpijpen losgekoppeld van het rioolsysteem. 
Het regenwater van je dak of de straat stroomt niet langer naar het riool, maar 
naar de wadi. Hierdoor wordt de belasting van het riool verminderd tijdens 
zware regenval, wat resulteert in minder wateroverlast.

De wadi wordt beplant, dan moet je niet meteen denken aan water- of 
moerasplanten aangezien de wadi over het algemeen droog staat. Het 
belangrijkste is dat de planten bestand zijn tegen korte perioden van 
overstroming, omdat de wadi binnen enkele dagen weer droog is. Beplante 
wadi’s kunnen 5-30% meer water absorberen dan onbeplante wadi’s, omdat 
de planten ook water kunnen opnemen via hun stengels. Bovendien zorgt de 
beplanting ervoor dat de grond doorlaatbaarder wordt, waardoor het water 
sneller de grond kan infiltreren.

Vaak worden siergrassen en een mengsel van weidebloemen gebruikt in 
combinatie met vaste planten. 

Wadi

In de tuin worden bamboe heggen toegepast, dit hebben wij gekozen doordat 
het snel groeit, zodat je snel van de eigenschappen kan genieten, met name dat 
het geluid absorbeert en voor veel privacy zorgt. 
We hebben gekozen voor de soort ‘Fargesia’, omdat die 2 tot 4 meter hoog wordt 
en in de winter zijn bladeren houdt. Dat is belangrijk om de geluiddempende 
eigenschappen ook in de winter te behouden. Bamboe absorbeert meer CO2 
dan bomen en produceert meer zuurstof dan bomen, ook hebben ze genoeg aan 
alleen regenwater.  

Heggen

De microklaver beschikt over het vermogen om stikstof uit de lucht op te 
slaan in de bodem. Stikstof is één van de belangrijkste voedingsstoffen voor 
een gazon. De stikstof die gewonnen wordt door de microklavers, worden 
geleidelijk afgegeven aan de andere plant. Zeker bij schrale gronden is het 
zaaien van klaver een goed en natuurlijk alternatief voor (kunst)mest. Dit levert 
je een besparing aan kunstmest, ongeveer € 220,- per hectare.

Microklaver als groenbemester 
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Indeling van het terrein

Afb. 4.2

Afb. 4.1

Afb. 4.1



Voor de indeling hebben we geluisterd naar de opdrachtgevers. De 
opdrachtgevers hebben aangegeven dat de huidige tuin veranderd moest 
worden. De tuin heeft veel last van geluid, dat komt door de echo die gecreëerd 
wordt door het vierkante ontwerp van het huidige gebouw. 

Als oplossing halen we de oost zijde weg, zo kan het geluid in ieder geval 
aan een van de zijdes weg. We verminderen ook geluid door groene gevels te 
plaatsen aan de west zijde, groene gevels dempen het geluid met 2,5 dB tot 3 dB

De indeling

Afb. 4.2 14



Natuurlijke balans tussen gebouw en natuur

Afb. 5.3

Afb. 5.2Afb. 5.1
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Door duurzame verf te gebruiken is het beter voor mens en milieu. Door het 
gebruik van natuurlijke grondstoffen en het gebrek aan chemische bewerking, 
is er geen schade aan de natuur. Ook hoeft er geen gebruik gemaakt te worden 
van fossiele grondstoffen. Het gebruik van natuurlijke grondstoffen zorgt er 
voor dat duurzame verf beter bestand is tegen bepaalde micro-organismen, 
die normale verf sneller aantasten, daardoor gaat duurzame verf lang mee.
De daken en bepaalde gevels worden bedekt met groen, de groene daken en 
gevels dragen bij aan de biodiversiteit. De planten zorgen voor schone lucht 
en geven zuurstof vrij, bovendien vangen de groene daken water op, dat 
voorkomt wateroverlast. 

Groen is de kleur van de natuur, de kleur groen geeft minder stress en is het 
gezonder voor je brein. 
Door delen van de gevel en de palen van de school, de kleur groen te geven, 
smelt het goed samen met de tuin en creëer je een gezond en vrolijk effect. 
De kleur groen is gekozen voor het gebouw, omdat het past bij de natuur in 
de tuin, het gezond is en stres vermindert. Daarnaast is het een frisse kleur, 
het laat zien dat het gebouw een ander doel heeft gekregen en dat het dus 
veranderd is. 

De kleur groen



Demping hittestress, wateroverlast etc.
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Klimaat adaptief
Het probleem met de regen van nu is dat er periodes zijn dat er extreme 
regenval zijn en grotere periodes van droogte is. Het is de ene uiterste en 
de andere uiterste, omdat er veel regen kan vallen in een korte periode zijn 
de nationale en de lokale overheden en private organisaties moeten daarop 
inspelen om het waterpeil goed te houden. Het probleem van de vele regen 
is dat de leidingen niet bestand zijn tegen zoveel regen in een korte periode, 
daarom zet CirculinQ in op de infrastructuur.  De producten van CirculinQ 
hebben de volgende waarden. 
•  300 Liter 
• 83 % maximale CO₂-reductie 
• Per m² onder de 43 kg 
• 100 procent recyclebaar 
• Reductie transport 80 procent 
 
Waardoor dit systeem kan je 300 liter op een verantwoordelijke manier 
wegvoeren, Hierdoor kunnen ook extreme buien tot wel 100 mm neerslag 
per uur worden opgevangen, zelfs in gebieden met hoge grondwaterstanden 
(tot 40 cm onder maaiveld). In het geval van de CCL300-elementen is deze 
waterberging voorzien van een dubbel waterfilter en een oplossing voor 
geleidelijke waterinfiltratie in de lokale bodem. Het systeem is volledig 
gesloten en er is daarom geen aansluiting op een riool noodzakelijk.  

Dit rapport is gebaseerd op het grootste probleem van deze tijd, steden 
staan onderwater, de wegen staan onderwater, de riolen zijn te klein en de 
looppaden zijn in die situatie ook onbegaanbaar. Wij hebben tegenwoordig 
periodes van veel regen en periodes van geen regen. Als er veel regen valt 
kunnen de riolen het niet verwerken waardoor veel dingen overstromen. 
Daarvoor heb je tegenwoordig oplossingen om dat tegen te gaan.
De eerste oplossing komt van het bedrijf CirculinQ, Dit bedrijf zet in op een 
grote uitdaging. De grote uitdaging is klimaatverandering, je ziet nu al onder 
andere dat er sommige periodes het heel droog is en dat wordt afgewisseld 
met lange periodes van veel regen. Dat probleem pakken hun op met hun 
product. 

De voordelen zijn revolutionair, CirculinQ gaat op drie belangrijke punten 
in: klimaat adaptief, duurzaam & circulair en tot slot de aanleg, beheer en 
onderhoud. 

Het klimaat



Demping hittestress, wateroverlast etc.
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De kunst is dat wij materialen toepassen met een minimale CO₂ 
footprint. Het eindresultaat is een duurzame oplossing, 80 procent 
transportbewegingen, 75 procent minder grondstoffengebruik en significant 
lagere uitstoot van emissies. Een voordeel is dat het aanleggen van de 
elementen volledig elektrisch kan worden uitgevoerd. Het product kan 50 jaar 
mee en het onderhoud, is niet veel maar De waterberging in de elementen 
kan periodiek worden gereinigd met een reguliere kolkenreiniger. Dit product 
kan volledig worden ontmanteld en gekeurd kan worden voor hergebruik.

Duurzaam gebruik van grondstoffen

Een van de voordelen van dit systeem is dat CirculinQ de elementen prefab 
kan leveren, waardoor er op locatie maar weinig werkzaamheden nodig zijn. 
De producten kan je in elkaar klikken. Het lage gewicht heeft ook een ander 
voordeel en dat is door het lage gewicht zorgt ervoor dat de elementen ook 
op slappe bodems kunnen worden aangelegd en dat extra funderingen niet 
nodig zijn. Daarnaast zorgen de geïntegreerde sensoren voor efficiënt beheer 
en onderhoud.

Aanleg, beheer en onderhoud 



Demping hittestress, wateroverlast etc.

Afb. 6.1
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CCL200 
De CCL200 is binnen de CCL-serie ontworpen voor klanten die op zoek 
zijn naar een duurzaam alternatief voor een wegverharding als toevoeging 
op een bestaand regenwaterriool. De CCL200 stelt u in staat om regenbuien 
op te vangen, te bufferen en langzaam in de lokale bodem te infiltreren. Via 
een overstort wordt het systeem gekoppeld aan een bestaand regenwaterriool 
of open water, waardoor u over een duurzame, modulaire en flexibele 
wegverharding beschikt. 

CCL300 
De CCL300 is een premium product dat ontworpen is voor klanten 
die klimaatadaptatie hoog op de agenda hebben staan. De CCL300 is 
een duurzaam en circulair alternatief voor een wegverharding met een 
geïntegreerde regenwaterafvoer. Hierdoor is het zelfs mogelijk om een 
regenwaterriool en de benodigde aansluitingen en kolken volledig achterwege 
te laten, bij nieuwe gebiedsontwikkeling of reconstructiewerken. 
De CCL300 bevat een geïntegreerd waterfiltersysteem dat het water opvangt, 
zuivert en vervolgens geleidelijk lokaal infiltreert in de ondergrond. Met 
het filtersysteem vangt de CCL300 allerlei vuil op dat van verkeer afkomt, 
zodoende komt het niet in de berm terecht. Door het toepassen van dit 
filtersysteem kunnen wij ook de infiltratiefunctionaliteit waarborgen 
gedurende de levensduur van het product en is een overstort naar een 
bestaand riool overbodig. 
De CCL300 is standaard uitgerust met SMART-sensoren die het beheer en 
onderhoud nog eenvoudiger maken. De sensoren geven digitaal inzage in 
het meten en controleren van het waterniveau in de berging, de mate van 
vervuiling en de prestaties van het filtersysteem. Uw weg communiceert met 
u en geeft aan wanneer het tijd is voor onderhoud. Dat is de CCL300, de 
nieuwe generatie duurzame infrastructuur. 

Producten info

CL100 
De CL100-elementen zijn door hun zeer lage gewicht een geschikte oplossing 
voor slappe bodems of voor nabij boomwortels. De elementen worden ook in 
combinatie gebruikt met de CCL-elementen. Bijvoorbeeld voor het integreren 
van putdeksels, het creëren van een bocht of voor een flexibele overgang naar 
bestaande (traditionele) verharding. 

Afb. 6.3

Afb. 6.4

Afb. 6.2



Demping hittestress, wateroverlast etc.

Afb. 6.6Afb. 6.5
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Oplossing drie is het toepassen van een Zonneboilers, warmtepompen 
en zonnepanelen, Voor het gebouw hadden wij als groep de intentie om 
warmtepomp toe te passen omdat wij een kelder tot beschikking hebben. 
Voor de flexwoningen hebben wij genoeg ruimte voor een warmtepomp 
daarom gebruiken voor de flexwoningen warmtepompen. Om het gebouw 
volledig zelfvoorzienend te laten functioneren kunnen wij genoeg energie 
opwekken met x zonnepanelen.

Oplossing vier de is energie transitie, het Hocosto systeem is een 100% 
duurzaam warmte systeem dat van een duurzame energie bron zoals zonne-
energie, windenergie, geometrie of rest warmte van andere gebouwen, 
hiervan zijn warmte kan opslaan voor meerdere maanden en deze kan 
afgeven aan zijn omgeving wanneer dit nodig is. 
het systeem bestaan uit een ondergrondse buffer dat is gevuld met water, in 
deze buffer zit een aluminium constructie die de grote overspanning van het 
systeem mogelijk maakt. De duurzame energie bron verwarmt de buffer tot 
wel 90°C de buffer kan dan zijn warmte weer af geven aan zijn omgeving.
Door de aluminium constructie is benutting van het terrein boven op de 
buffer mogelijk. Denk hierbij aan een speeltuin of parkeerplaats.

Oplossing twee is het groen/blauwe dak systeem, een groen/blauwe dak is 
een geavanceerder dan een ‘normaal’ groen dak systeem. Het heeft een paar 
voordelen tegenover het ‘normaal’ groen dak systeem. Je kan de voordelen 
verbeteren op vijf vlakken, technisch en financieel, water, biodiversiteit, 
gezondheid en energie.
Water
5. Berging van regenwater
6. 45 – 70% neerslag verdampt.
7. €5,- per m2 besparen op zuivering in 40 jaar
8. Tot 50% minder riool overstort
Biodiversiteit
9. Voedsel en nestmogelijkheden voor vlinders, bijen en vogels
10. Leefgebied als compensatie voor bouwprojecten
Gezondheid
11. Weerkaatst 3 dB minder geluid
12. Fijnstof afvang
13. 10 dB minder geluid van buiten
14. Kijken op en/of naar een groen dak verbetert het 
concentratievermogen
Energie
15. Binnen tot 4 °C koeler
16. Tot 2 °C koeler in de omgeving
17. Zonnepanelen leveren tot 6% meer energie
18. 75% energiebesparing voor airco bij oudere minder goed geïsoleerde 
daken

Plantjes, Wij als groep hadden de intentie om sedum planten toe te passen, 
het grote nadeel met andere planten is dat je het goed moet onderhouden. 
Met sedum plantjes heeft bijna geen onderhoud nodig of extra bewatering 
nodig.  De temperatuur van de woning kan aardig wat minder worden als wij 
de sedum plantjes toepassen want je groen/blauw dak verlaag je dan met 30 
graden. 

Andere oplossing



Demping hittestress, wateroverlast etc.

Afb. 6.7



26

Toepassing ontwerp
In ons ontwerp wordt het Hocosto systeem toegepast, wij willen deze aan de 
Lassuslaan onder de voetbalveld(en) plaatsen.

Wij zijn van plan om dan de zonnepanelen van ons ontwerp en die van de 
school er naast aansluiten op het systeem. In Zwolle-Noord wordt in 2025 een 
geothermie centrale gebouwd en dan dat deze ook kan worden aangesloten 
op dit systeem.  
Met het Hocosto systeem willen wij thermische energie afgeven aan de 
woonwijk van Holtebroek en aan andere commerciële gebouwen in de 
omgeving.  

De omgeving



Aandacht voor biodiversiteit
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Nestkastjes voor vogels en vleermuizen
Doordat er in stedelijke omgevingen veel renovatie en nieuwbouw is en 
alles dicht geïsoleerd wordt, verdwijnen er veel nesten en hollen voor vogels 
en vleermuizen. Door vogelkastjes en vleermuis hollen te betrekken in het 
gebouw en de omgeving zorg je voor een veilige omgeving voor de vogels en 
vleermuizen.

Door verschillende bloemen, bomen en struiken te planten, word er een 
grote biodiversiteit gecreëerd, hier komen veel insecten op af. Insecten 
trekken vogels en vleermuizen aan. Doormiddel van holletjes, kasten en 
schuilplekken geef je de dieren een plek in de omgeving en kunnen ze er 
schuilen en verblijven. Door een wadi en/of vijver met veel beplanting, creëer 
je een ecosysteem met positief effect op dier, mens en milieu.

Aandacht voor biodiversiteit

Doormiddel van deze eenvoudige houten schuilplaatsen hebben de vogels en 
vleermuizen een betere kans op overleven en voortplanting in de wijken.



Aandacht voor biodiversiteit
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Om een tuin te krijgen met veel natuur en insecten, heb je kleurrijke en 
geurige bloemen nodig. Hier komen de insecten op af, want ze kijken naar de 
kleuren en gaan op de geur af.

Beplanting waar insecten op af komen

Deze bloem heeft veel verschillende kleuren en kleine blaadjes aan de bloem 
er komen veel bijen en vlinders op deze bloem af. 

Queeny lime red (Zinnia elegans)

Deze bloem valt erg op door het witte en fel roze en geeft een sterke geur af 
hierdoor komen veel bijen en vlinders erop af. 

duizendschoon (dianthus barbatus)

Lavendel is een prachtige zomerbloeier die een heerlijke geur afgeeft. Je zult 
hem soms zien gonzen van de hommels die genieten van de nectar.

Lavendel (lavandula)

Bij aanraking geeft het blad een frisse dropgeur af waar vlinders en bijen 
graag op afkomen.

Dropplant (Agastache)



Aandacht voor biodiversiteit
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Deze bloem trekt veel bijen en vlinders aan en past daarom perfect in een 
natuurlijke tuin. 

Rode zonnehoed (echinacea)

De nectar van de vlinderstruik trekt in stadsomgeving veel voorkomende 
dagvlinders, honingbijen, (roof)vliegen en een aantal solitaire bijen en 
hommels.

Vlinderstruik (Buddleja davidii)

De plant ijzerhard trekt vlinders naar jouw tuin toe. Deze plant kan wel 1,5 
meter tot 2 meter worden dus dat is een leuke afwisselingen in de tuin.

Verbenaceae

Dit zorgt ervoor dat de insecten een schuilplek hebben om te overwinteren en 
te schuilen.  

Een insectenhotel



Wateropvang, waterzuivering, waterhergebruik

Afb. 8.3

Afb. 8.1

Afb. 5.2Afb. 5.1

Afb. 8.2
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• Blauw-groene daken hebben de bijzondere eigenschap dat ze 
regenwater kunnen bergen, meer dan ‘gewone’ groene daken. Onder de 
groene laag van planten ligt een krattensysteem waarin regenwater wordt 
opgeslagen. Via een filtervlies en substraat (voedingsbodem) komt het 
water bij de planten terecht. Daarnaast kunnen deze daken ook op bepaalde 
momenten water vasthouden en lozen.
• De slimme blauw-groene daken zijn uitgerust met slimme sensoren 
en kleppen. Terwijl de sensoren het waterpeil meten, reageren de kleppen 
op weersvoorspellingen en gaan op het juiste moment open en dicht. 
Dat komt door het Decision Support System (DSS), dat is een ingenieus 
computersysteem. Met dit systeem wordt bepaald hoeveel water er op een dak 
vastgehouden kan, mag of moet worden. Nuttig als er bijvoorbeeld veel regen 
aankomt of wanneer er droogte is voorspeld. 
• Stel er wordt een flinke bui verwacht, dan geeft het DSS een signaal   
aan een klep op het blauw-groene dak om het vastgehouden regenwater te 
lozen, voordat die bui valt. Op die manier kan het slimme dak de maximale 
hoeveelheid regenwater opvangen. En zo helpt zo’n dak tijdens een hoosbui 
het riool te ontlasten. En stel nou dat het lange tijd droog en heel warm blijft, 
dan wordt het water op het dak juist vastgehouden om de omgeving optimaal 
te koelen en het groen op het dak te voeden.
Bron: https://resilio.amsterdam/slimme-blauw-groene-daken/

Het afgeloste water kan dan via de bestaande afvoer naar een regenton of 
wateropvangbak toe waardoor je het water weer kan hergebruiken voor 
bijvoorbeeld de wc. Ook zou een deel naar een waterzuivering systeem heen 
kunnen gaan waardoor je het water kan hergebruiken als drinkwater.

Blauwgroen dak
Uit het water uit een waterzuiveringssysteem is 95 tot 99% van alle belastende 
stoffen verwijderd. De meeste systemen hebben filters waarbij het water vijf 
fases doorgaat:
• Fase 1 - Sediment filter: dit filter verwijdert roest, stof, metalen, kalk 
en andere stoffen.
• Fase 2 - Koolstoffilter: dit filter verwijdert 98% van het chloor en de 
organische verontreiniging dat in het water aanwezig is.
• Fase 3 - Carbon filter: dit filter verwijdert nog meer resten chemische 
stoffen.
• Fase 4 - TFC membraan: dit membraan verwijdert nog meer 
aanwezige stoffen, die worden afgevoerd via de afvoer.
Het water dat gefilterd is, wordt vervolgens opgeslagen in een tank, met een 
rubberen ballon met voorgecompenseerde druk. Wanneer de tank wordt 
gevuld stijgt de druk, waardoor het water naar buiten geperst wordt als de 
tapkraan open is.
• Fase 5 - Koolstoffilter: dit laatste filter verwijdert de laatste resten die 
nog in het water zitten en zorgt voor een zuivere en zachte geur en smaak van 
het water.



Groene gevel en dak

Afb. 9.2

Afb. 9.1

Afb. 5.3Afb. 5.2Afb. 5.1

Afb. 9.3
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Door een sedumdak toe te passen zijn de zonnepanelen efficiënter. Een 
sedumdak zorgt er namelijk voor dat de temperatuur op het dak laag blijft. 
Als je betumen zou gebruiken wordt de temperatuur van het dak heel hoog 
en gaat de efficiëntie van de zonnepanelen verloren. Op afbeelding 9.1 is te 
zien wat verschillende daken met temperatuur doet.

Op een sedumdak liggen sedumplantjes, dit zijn plantjes die goed 
weersbestendig zijn en weinig onderhoud vereisen. Ook blijven deze plantjes 
klein en zullen die zich niet gaan verwoekelen met de zonnepanelen. De 
plantjes zijn makkelijk aan te leggen. Als het heeft geregend en het dak is nat 
wordt het dak 85 kg/m2 zwaarder. 

Sedumdak
Voor de binnentuin hebben wij een groene gevel toegepast. Deze wordt 
bevestigd aan kant van de kantoren. Dit zorgt voor een thermische en een 
akoestische isolatie. Door de verschillende planten die wij gaan gebruiken is 
er veel biodiversiteit. Ook voor de mens is dit idealer, door meer groen toe 
te passen is er een betere luchtkwaliteit in de omgeving, ook geeft de kleur 
groen meer rust in het menselijk brein.

Waar we nog wel rekening mee moeten houden is het gewicht die het met 
zich meebrengt. We zijn er niet aan toe gekomen om na te kijken of het 
mogelijk is, maar als we er meer tijd voor hadden gehad zouden wij daar 
zeker achteraan gegaan zijn.

Groene gevel


